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Wir stellen uns vor:
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Unser aktuelles Kollegium: engagierte Lehrkräfte + 3 Jugendsozialarbeiterinnen
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Liebe Eltern,  

wir alle wollen immer nur das Beste für unsere Kinder und glauben auch zu wissen, was für sie das Beste ist.
Dennoch: Die Schule muss dann letztendlich von Ihren Kindern besucht, die Leistung erbracht und dem Druck 

standgehalten werden. Deshalb gilt in aller erster Linie zu klären: Wann sollte man die FOS besuchen
Hierfür ist zwingend zu klären:

Was will mein Kind  werden, welches Ziel verfolgt es und welchen Abschluss benötigt es dafür?

 Wenn klar ist, dass Ihr Kind die FOS besuchen möchte, weil es einen bestimmten Beruf anstrebt, für 
den die Fachhochschulreife oder Allgemeine Reife nötig ist, ist die Sache relativ eindeutig.

 Zugangsvoraussetzung ist vereinfacht zusammengefasst: Mittlere Reife mit dem max. Durchschnitt 3,5 in den Fächern M, D, E (alles weitere 
ist auf der Homepage www.fos-haar.de oder in den folgenden Seiten nachlesbar und für alle Fachoberschulen gelten die gleichen 
Bedingungen)

Oft wissen unsere Kinder aber noch gar nicht, wie es weitergehen soll und melden sich alternativ an einer FOS an, um das 
herauszufinden. Dies ist eher ungünstig, hier raten wir erst einmal zu einem FSJ - freiwilliges soziales Jahr oder 
Auslandsaufenthalt etc., denn wir sehen zu oft, dass unmotivierte oder ziellose Schülerinnen und Schüler immer wieder an 
den Herausforderungen scheitern, da das nötige Durchhaltevermögen dann fehlt. Auch eine Ausbildung wäre in einem 
solchen Fall eine gute Alternative, um dann anschließend das Abitur über die BOS zu machen. 
Schüler*innen, die wissen, warum sie an die Fos wollen, sind in der Regel auch erfolgreich.
Es gibt viele Wege, um an ein gewünschtes Ziel zu kommen, es muss nicht immer der direkteste Weg sein, Umwege haben 
auch ihren Charme und eine Ausbildung schadet nie!

?
?
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Die zweite Frage lautet, wenn die Entscheidung für die FOS gefallen ist:

Welchen Zweig will mein Kind besuchen?

Die FOS Haar hat vier Zweige: Gesundheitswesen / Sozialwesen / Technik / Wirtschaft und Recht

Hier ist Vorwissen nicht zwingend nötig, aber ein gewisses Interesse bzw. Neigung für die Fachrichtung sollte unbedingt 
vorhanden sein, da die FOS sehr ausgeprägte Profilfächer haben.
Informieren Sie sich über die Stundentafel gezielt über die Fächer und auch Praktikumsbetriebe, denn hier gibt es 
deutliche Abweichungen.

Wenn Ihr Kind seine Stärken im logischen Denken hat und sich mit Verfassen von langen Texten eher schwer tut, dann 
sollte es eher die technische oder wirtschaftliche Fachrichtung einschlagen, hier liegt der Focus auf Rechenfertigkeiten.
Gesundheitswesen und Sozialwesen sind hingegen textlastigere Fachrichtungen, da auch in den Profilfächern 
Gesundheitswesen und Pädagogik / Psychologie Aufsätze geschrieben und Fachliteratur analysiert werden. 

Leider trauen sich oftmals viele Mädchen den Technikzweig nicht zu, hätten aber durchaus bessere Voraussetzung als so 
mancher Junge. Unsere Mädels erzielen gute Erfolge. 
Ermutigen Sie Ihre Tochter: Deutschland braucht und sucht gut ausgebildete Fachkräfte insbesondere im Bereich Technik!
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Die dritte Frage lautet: 
Welche FOS ist die richtige?

Oft entscheidet der Fahrtweg, denn die Schule sollte möglichst leicht erreichbar sein, das 
spart Zeit und lässt Freiraum für die Herausforderung, die es zu meistern gilt.

Schülern*innen ist es oft wichtiger, dass man Freunde*innen hat, so dass man sich nicht 
alleine fühlt.

Am wichtigsten ist aber, man sich wohl fühlt, was von einer guten Schulatmosphäre 
abhängt: 

Daher ist uns wichtig, dass unsere Schülerinnen und Schüler mit uns 

✓ auf Augenhöhe kommunizieren, 

✓ gezielte Unterstützung erhalten,

✓ Verantwortung übernehmen (z.B. bei Projekten, im SchülerCafé, etc.)

✓ angstfreies Lernen möglich ist,

✓ sich am Schulentwicklungsprozess beteiligen und sich einbringen können,

✓ Schule „leben“ durch diverse außerschulische Veranstaltungen,

✓ lebensnahen Unterricht mitgestalten.
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FOS Haar –
Innenansichten

• 2 EDV-Räume mit je 30 PC 
Arbeitsplätzen

• Helle Klassenzimmer mit neuen
Tischen und Stühlen

• Technisch hochwertige Ausstattung

• Schüler-Silentium /Arbeitszimmer
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FOS Haar –
Innenansichten

• Helle Gänge, 
alle Räume mit
Teppichböden

• Moderne
Unterrichts-
materialien
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Anschaulicher
Unterricht an 
der FOS HAAR
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FOS Haar

• Informationsabend im Onlineformat
bitte auf der Homepage www.fos-haar.de Aktualisierung abrufen 

• Anmeldezeitraum (bayernweit gleich – online Anmeldung ab Januar ausfüllbar):
Ende Februar – Anfang März- Genaues Datum und Uhrzeiten sind der Homepage zu  
entnehmen
Abgabeort der Unterlagen: FOS Haar: Hans-Pinsel-Str. 10a, 85540 Haar, 2. Stock

• Erst Durchschnitt des Abschlusszeugnisses entscheidet über die Aufnahme
Abgabe Abschlusszeugnis Ende Juli – genauer Termin: siehe Homepage.

• Bei rechtzeitiger Anmeldung und Abgabe des Abschlusszeugnisses besteht der Anspruch auf die 
Aufnahme an EINER Fachoberschule, nicht aber zwingend auf unserer, hier sind die Kapazitäten 
entscheidend.

Bei Überfüllung können Schüler*innen an andere Fachoberschulen weitergeleitet werden (abhängig vom Wohnort).

http://www.fos-haar.de/


FOS Haar – Ihr Weg zum Abitur 10

Mögliche Fachrichtungen an einer FOS 

• Wirtschaft : Schwerpunkt: Wirtschaftsfächer (BwR, VWL)

• Internationale Wirtschaft : Schwerpunkt: Wirtschaftsfächer und Englisch

• Sozialwesen: Schwerpunkt: Sozialwissenschaftliche Fächer 
(Pädagogik/Psychologie), Chemie, Rechtliche Aspekte

• Gesundheit: Schwerpunkt: Gesundheitswissenschaften, Chemie, Biologie

• Technik: Schwerpunkt: Mathematik, Physik, Chemie, Technik

• Gestaltung: Schwerpunkt: künstlerische Fächer (Aufnahmeprüfung)

• ABU (Agrar / Biologie / Umwelt):  Schwerpunkt: Agrar und Umwelt

blau: an der FOS HAAR vorhanden
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Gemeinsame Inhalte für alle Fachrichtungen

• Deutsch

• Englisch

• Geschichte / Politik und Gesellschaft

• Religion / Ethik

• Mathematik 
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Vorklasse

• Zielgruppe:

• Absolventen der Wirtschaftsschule und 
M-Zweig der Mittelschulen

• In wenigen Sonderfälle auch Realschüler. 
→ Hier sollte ggf. die freiwillige 

Wiederholung der 10. Klasse  
angestrebt werden.

• Bereitet auf den Besuch der 11. Klasse vor, 
falls inhaltliche Voraussetzungen fehlen
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11. Klasse

• 50 % Unterricht

• 50 % fachpraktische Ausbildung 
entsprechend der Fachrichtung

• Im Wechsel alle drei Wochen

• In die Note des Fachabiturs gehen ein:

➢ Praktikum inkl. Begleitunterricht

➢ Noten des 2. Halbjahres

• Probezeit bis zum Zwischenzeugnis
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Ziel der fachpraktischen 
Ausbildung (11. Klasse):

Tätigkeit 
im Betrieb

Anleitung 
(Schule)

Vertiefung 

(Schule)
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Fachabitur 
(12. Klasse)

• Ziel: Befähigung zu einem Studium an 

− der Fachhochschule

− Der Universität für angewandte 
Wissenschaften 
(University for Applied Science)

• Zugangsvoraussetzung (11. Klasse)    
Abschluss der mittleren Reife 

− Schnitt von wenigstens 3,5 in D, E, M

− Hohe Leistungsbereitschaft

− Freude am Hinterfrage, Nachdenken 
und Lernen
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(Fach-) 
gebundenes 
Abitur 
(13. Klasse)

• Ziel:  

− Ohne zweite Fremdsprache:

Studium an Universitäten für bestimmte 
Fächer gemäß Fachrichtung

− Mit zweiter Fremdsprache

Studium an Universitäten für alle Fächer

→ Gleichwertig zum gymnasialen Abitur 

→ Sowohl inhaltlich als auch Status

• Zugangsvoraussetzung:

Bestandene Fachabiturprüfung (12. Klasse) mit 
einem Schnitt von wenigstens 3,0.
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11. Klasse

• Praktikum 

• in Betrieben, Krankenhäusern, Arztpraxen, Kindergärten, Schlossereien 
usw. je nach Fachrichtung

• Wechsel des Praktikumsbetriebs zum Halbjahr

• Technik: Elektro- und Holzpraktikum findet u.a. in der schuleigenen 
Werkstätte statt (begrenzte Plätze verfügbar)



FOS Haar – Ihr Weg zum Abitur 18

12. Klasse

• Kein Praktikum

• Vorbereitung aufs Fachabitur

• Möglichkeit Wahlpflichtfächer zu wählen:

− Zweite Fremdsprache (→ 13. Klasse –
allgemeines Abitur)

− Fächer nach Neigung

→ Angebot ist abhängig von den  
Möglichkeiten der Schule

− Fachabiturprüfung im Mai
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13. Klasse

• Voraussetzung: Notenschnitt Fachabitur <= 3,0.

• Erarbeitung einer Seminararbeit

− Seminarfach beginnt direkt nach dem 
Fachabitur, d.h. keine Ferien nach den 
Prüfungen

− Begleitung durch eine Lehrkraft 

• Erlernen einer Zweiten Fremdsprache in der 12. 
und 13. Klasse als Wahlpflichtfach 
(Voraussetzung für das Allgemeine Abitur)

• Ansonsten Fachgebundenes Abitur

• Ausnahme: Französisch Note 4 oder besser 
der Realschule Gruppe IIIa
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Wir freuen uns, wenn Sie sich für uns entscheiden.

www.fos-haar.de
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